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鞋帶綁繩訓練器 

Shoelace Training Aid 
 

 

 儀器簡介  

學穿鞋帶及綁鞋帶對智障人士及小孩來說，是一項比較困難的自理項目。我們製

作鞋帶綁繩訓練器的目的，就是仿效實際環境，模擬出差不多一樣的綁鞋帶動作

給予有需要的人士作訓練之用。訓練器是一個以木製放大了的仿製運動鞋，令使

用者可以穿著鞋的同時，也可放在訓練器中模擬穿鞋帶。 

 

 訓練目標  

訓練智障人士、小孩及有需要的人士學習穿鞋帶及綁鞋帶。 

 

 安裝  

本產品不須安裝便可直接使用。 

 

 使用說明  

1. 讓使用者把腳放進訓練器內，以模擬真實綁鞋帶的情況； 

2. 如果要讓使用者學習穿鞋帶，則無須把附有的鞋帶穿上。 

 

 

注意事項： 

本訓練器較重，使用時務必小心，避免掉落撞傷。 


