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針筒輔助器 (一次性注射) 

Injection Aid 
 

 

 

 儀器簡介  

這是一個針對糖尿病人使用一次性注射器來自行注射胰島素時的輔助器材。一般為

病人注射胰島素的一次性注射針筒都比較幼細，對病人的手部功能要求比較高。輔

助器可以加粗針筒令病人更易握緊針筒。輔助器由防滑物料製作，能令注射時的準

確性增加。 

 訓練目標  

輔助器主要協助訓練病人為自己進行胰島素注射。 

 安裝  

只需把一次性針筒放進輔助器內即可。 

 使用說明  

病人必須跟從醫生的指示按時注射。病人亦要跟從護士學習正確的打針技巧，並在

護士監察下加以練習，才可自行注射。 

 
 

注意事項： 

1. 使用過的一次性注射器為醫療廢物，棄置時必須按照處理醫療廢物的指引完成。 

 


