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摺合式鞋抽 

Foldable Shoes Wearing Aid 

 儀器簡介  

此器材專為中風者及上肢活動功能有障礙者而設，器材分為兩部份，主要部份為鞋

抽，可協助他們穿鞋及除鞋之日常生活動作；另一面是不求人，可協助穿著下身衣

物及騷癢背部。鞋抽本身以不銹鋼物料製造，十分堅固耐用，不易變形，其摺合式

設計方便攜帶出外及收藏。鞋抽及不求人之大小及尺寸可以度身訂造。 

 

 

 
 

 

 

 安裝  

1. 在使用器材時，將器材兩邊向左右兩方

拉開，直至中間之活動關節完全張開即

可。 
 

 使用說明  

1. 本器材分為兩部份，主要部份是鞋抽，另一部份是不求人。鞋抽的一面是用來

協助穿著及除脫鞋子；至於不求人的一面則可協助穿著下身衣物及騷癢背部。 

2. 在穿鞋時，先將鞋抽放入鞋筒內之鞋踭位置，然後再把腳伸入鞋筒，直到腳趾

完全進入鞋頭內，最後把腳踭慢慢沿著鞋抽進入鞋筒，同時一面慢慢把鞋抽由

鞋筒中抽出。 

3. 在除鞋時，先將鞋抽從鞋踭及腳踭之間插入，然後再使力將鞋踭部份透過鞋抽

推出，最後再將前腳掌脫出鞋子。 
 

 

注意事項： 

1. 本器材設有活動關節部份，故要小心打開及摺合，以免夾傷。 
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